) v

od 09.03.2026 do 13.03.2026

Pondéli 9.3.2026

presnidav. RyZova kade, ovoce, €aj citrusovy (A: 05,06,07,08)

Polévka Cesnekova s vejcem (A: 01,03,09)

obéd 1 Treska na masle, ¢ocka s tofu, zelenina, mineralka (A: 04,06,07) N
svacina Chléb Drzak s pomaz. z pe€enych paprik, zelenina, ¢aj ovocny (A: 01,01a,01b,06,07)

Utery 10.3.2026

presnidav. Rohlik s ovocnym maslem, ovoce, mléko (A: 01,01a,01¢,07)

Polévka Brokolicova (A: 01,01a,07,09) \ {
obéd 1 Kufeci platek v téstiCku, brambory, zeleninovy salat, ¢aj ovocny (A: 01,01a,07) /
svacina Vicezrnny rohlik s pomaz. z cottage syru, zelenina, mléko (A: 01,01a,01b,01¢,01d,06,07,11) N

Stfeda 11.3.2026

presnidav.  Chléb s masovou pomaz., zelenina, ¢aj ovocny (A: 01,01a,01b,06)

Polévka Krupicova s vejcem (A: 01,01a,03,07,09)
obéd 1 Hoveézi tokan, téstoviny, ovoce, mineralka (A: 01,01a,03,07)
svacina Kaiserka s bylinkovym Zervé, ovoce, mléko/ ¢aj ovocny (A: 01,01a,01¢,03,06,07,11)
Ctvrtek 12.3.2026
presnidav.  Tunakova péna, toustovy chléb, zelenina, ¢aj ovocny (A: 01,01a,04,06,07,08,10) '
Polévka Drstkova z hlivy ustficné (A: 01,01a,07,09) '
obéd 1 Zeleninové tarhonové rizoto se sojou, syr, Cervena fepa, €¢aj ovocny (A: 01,01a,03,06,07)
svacina Bagetka s mrkvovou pomaz., ovoce, ¢aj ovocny (A: 01,01a,01c,07)
Patek 13.3.2026 g
N %
pfesnidav.  Styrsky chléb s maslem a kapii, mléko (A: 01,01a,01b,01¢,01d,06,07) | ¥
Polévka Zeleninova s bulgurem (A: 01,01a,03,09) Le [
obéd 1 Bramborovy gulas, chléb, ¢aj ovocny (A: 01,01a,01b,06,07) ¥ v
svacina Syrovy rohlik, ovoce, mléko (A: 01,01a,01c,07) T ’Z, P N
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla. = ™ 22
¥ 3
Seznam alergen(: 01 Obiloviny obsahujici lepek 05  ArasSidy (podzemnice olejna) ‘,
01a Obiloviny - pSenice 06  Sdjové boby (séja)
01b  Obiloviny - Zito 07  Miéko
01c  Obiloviny - je€men 08  Ofrechy, mandle, pistacie
01d  Obiloviny - oves 09 Celer
03 Vejce 10 Hofcice
04 Ryby 11 Sezamova semena
Béhem tydne se hlavni jidla a svaciny doplfuji ovocem a zeleninou dle aktualni (sezénni ) nabidky dodavatele. 3
Pitny rezim po cely den. E "

Strava se vydava pouze do atestovanych nadob uréenych k prepravé teplych pokrma !!!
Ranni svacina se z hygienickych ddvodu do jidlonosi¢l nevydava.

Jidlo je uréeno k okamzité spotfebé.

Zména jidelnic¢ku a alergent vyhrazena

Kucharka: pani Iva BureSova Vedouci stravovani: Hana Sevéikova
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